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Une visite aux serres

royales...

Le jeudi 24 avril, nous
sommes allés visiter les
serres royales.

On a vu de belles fleurs de
toutes les couleurs et on @

senti leur parfum. On

a fait le tour du parc puis on est rentrés dans les

serres. C'était tres joli. Nous avons pris beaucoup

de photos et de vidéos.

On a passé une fres belle matinée et on s'en

souviendra.
Collectif, EP

On a visité les serres royales avec le groupe de
la Chém’Hier. On a bien marché, on a rigolé
beaucoup, on a fait des photos. J’ai aimé
parce que maintenant, j’habite dans une ville.
Mais avant, a la campagne, on avait des fleurs
comme dans les serres royales. On a passé une
bonne journée.

Naziha, EP




uand mown pere prenait chaque annte
ses congés, nous voyagions au village
chez wes grands-parents. Le matin, je
e véveillais t6t pour partiv au jardin
pour volr les piseaux et je jouals avee
mes cousines,

Haswia, EP

Ma premiere expérience a 1'école, en Belgigue, apres I’ Algérie

On a commencé I'école ou début du mois de février. On a fait
beaucoup d’'activités et on a appris beaucoup de choses :ily a eu la
bibliotheque et on a assisté & un cours de musique.

Karima, Tremplin

Quand j'étais jeune fille an Mavoc,
Jol st les cowrs de conture dang
win centre. Jal appris la broderie, e
fricot et dlawntre choses. Mes premiers
cients, c'baient ma mére, mon pére,
mes soers, mes fréves et lewrs enfonds.
Je sy devenwe capable de coudye
powr dlantres clients, j'al bien adoré
ce métier.
Fotuma D., EF

Ce samedi j'ai été malade. Je ne suis pas
sortie de ma chambre.

J’ai bu mes médicaments. Apres je suis
passée a la cuisine pour préparer a
manger.

Quand jai fini le repas, je me suis un peu
reposée mais je n‘arrivais pas a me lever.

Fatima, Alpha 3

Moi et ma Fami”c, nous aimons
beaucoup les voyages. Quancl
nous avons du temps, ma famille
et moi nous voyageons. Ce
dernier week~end,j’ai Participé
a une brocante dans notre
quartier. Cc week-end s’est
bien Passé, c’était trés
chouette.

[Hossein, K-[Féte



Ce savedt, je suls allée avee wa fille & La
braderie chaussée de qand en wmétro, et
nous sommes arrivées d1ih du watin. La
rue étatt pleine oe monde. Nous avons
od'abord Visité Les Lieux et ausst profité du
soleil, puls ma fille a acheté des vetements.

Puls MoUS SOMMES remtrées chez nous en

mbtro ausst,
Naima L, EP

LUatelier de Lionel et la visite de la bibliotheque

Pendant ma formation a la Chém’Hier, on a fait différentes chouettes activités : une de ces
activités qui m’a beaucoup touchée, c’était I'atelier de Lionel ol on a travaillé sur le podcast
qui parlé de notre histoire de I'enfance. Tout le monde a partagé son histoire de I'enfance et
c’était vraiment drole et amusant. Et puis, on a eu aussi un atelier de musique avec

différents instruments sonores.

Ensuite on a eu aussi une sortie a la bibliothéque de Laeken : nous avons fait la visite de la
bibliotheque avec la personne qui travaille la-bas et elle nous a expliqué différents types de
livres et comment fonctionne la bibliotheque et c’était vraiment agréable.

Merci beaucoup a la Chom’Hier de nous offrir ces belles aventures, chaque instant passé la-

bas c’est une parenthese de lecture et de découvertes.

Nicole, Tremplin

Le lundi 24 février, il y a eu le feu
au Samu de Koekelberg. Il a
commencé au sous-sol a 2h du
matin. Les pompiers et la police
sont venus. La fumée est montée
aux étages. Nous avons d( sortir
vers 7h. Nous sommes restés
dans le parc devant le Samu. On a
pu rentrer vers midi.

Collectif, EP

| e métier c]uej'aimerais
faire, clest le traiteur.
Jraime préparer des
belles choses, des P]ats,
des desserts et des
gateaux, et des

décorations.

Mimount, EF



Ce dimanche j'ai fait la lessive et j'ai tressé ma fille.
J'ai préparé a manger et j'ai fait de la salade.
J'ailavé les enfants et j'ai rangé le salon et la cuisine.
Et j'ai fait la vaisselle.

Aminata, Alpha 3

Samedi passé, j’ai rendu visite a ma copine. Je suis partie avec mes enfants.
Apreés, nous avons mangé nos plats préférés. Mes enfants étaient contents.
Apres je me suis promenée au parc. Mes enfants ont joué jusqu’a 19h.

Nous sommes retournés a la maison. Je me suis lavée et je me suis reposée dans
mon canapé. J’ai regardé la télé.

Habiba, Alpha 3

Ce weei«cnchje n'ai rien
fait. J'ai recu une mauvaise
nouvelle de (Guinée etje

suis restée a la maison.

Y:anta, EF

Jesuis allée i L'Aayimz ponr AVoir une
pigiire contre le mal de dos. J'ai perdu
connaissance. Je suis restée A Z’M;aiml
toute la ] ournee.

Yaya, EF

Le week-end passé, j’ai fait le ménage et j'ai passé du temps avec mes enfants.
Apreés j’ai été chez ma cousine.

Samedi, j’ai parlé au téléphone avec ma meére, j’ai demandé si elle allait bien et
elle m’a raconté comment elle passait son temps.

Samedi, j’ai bien dormi et je me suis réveillée a 10h30. Apreés j’ai fait mes
courses comme chaque samedi.

Serife, Alpha 3



Ce week-end, Je suis restée a la maison avec mes enfants et mow
frere est venu chez wol. J'ai préparé des plats wmarocains comme le
conscons, de la soupe, et j'ai aussi fait des gateanx. On a mangé
ensewmble. WMon fils aime bien son oncle, il joue avec lni an foot et ils
regardent la +élé. C'était une belle fin de semaive pour moi et mes
enfants, On était trés contents,

Fatima A, EFP

Samedi,je suis allée au restaurant avec un ami et son fils. On

a mangé du Poisson, du riz et du Poulet. Je suis rentrée a la

maison ctj’ai luun peu. Dimanchejc suis allée chez ma coPine

a Alost. Jai beaucoup mangé ctj’ai dansé avec sa fille.

Marietou, /—X/;p/%a 3

| asemaine Passée,j'ai cu de
la fievre. Je suis allée a
l‘hépital Saint-[ierre. J' ai
Pris des me¢dicaments pour

faire baisser la fievre.

Kadiata, EF

Je suis partie avec mes enfants

samedi dans un parc toute la

journée a Th de Bruxelles: On a

fait un barbecue, on a bien mangé

et on est rentrés 4 10 h du soir-
Zakia, £EP

Ce samedi, j’ai été au marché, j’ai acheté des poireaux, du poisson et du
riz. Je préparerai le repas jeudi aprées-midi.

La semaine prochaine j’irai au cinéma avec mes petits-fils. Aprés nous
partirons au manege, ils monteront sur les chevaux. lls vont s’amuser, ils

seront contents

La semaine derniére, jai fait les courses avec mes filles dans un magasin
a la Porte de Namur. On a acheté de belles choses, elles sont toutes

contentes.

Il y a trois semaines nous étions dans un restaurant chinois avec des

amis, nous avons bien mangé.
Anny, Alpha 3



Ce samedi, je me suis levée plus tard comme tous les samedis. J’ai pris ma
douche et j’ai bu du café avec mon mari. Ensuite, j’ai fait les courses au
supermarché. Aprés je suis retournée chez moi, j’ai cuisiné, j’ai nettoyé.
Le soir, j’ai téléphoné a mes parents et j’ai parlé avec ma maman.

Enfin, ma famille et moi nous avons regardé un film a la télévision. Aprés je me
suis couchée.

Le dimanche, j’ai passé la matinée comme d’habitude. Mais I'aprés-midi, le frére
de mon mari et sa femme sont venus chez nous. On a bu du café, on a mangé
des gateaux et nous avons discuté. Ma fille a occupé les enfants.

C’était chouette.
Marharyta, Alpha 3

L’arbre de wma rue, de wma commune, de ma ville.

L'arbre de ma rue est un étre sage.

Ses idées, sur ses feuilles, sont des images.

Son amour reste un @mmd mystere.

Tl embrasse la terre, sa chere,

Pour tendre a travers son regard,

Les wmerveilles d'un savoir an ceenr de sa mémoire.

L'arbre de wa commune est uv étre sane.
Eutre lantomne et I'é+€, trace un paysage.
A déconvrir, a lire, pour tous les daes.

L'arbre de wma ville est un étre sage.
Llinspire aux oiseaux, avant leur voyage.
Des chants de willes et une pages.

Oser la différence tel est son message.

Hoyat B

La premiére semaine de vacances, il a fait trés beau- J'en ai
profité pour sortir au parc, j’ai fait du shopping, j’ai rendu
visite d la famille- La 2éme semaine, je suis allée avec ma
fille a I’hépital pour faire enlever ses dents de sagesse: Je
suis restée a la maison pour surveiller la fiévre et donner des
médicaments- Mes vacances se sont bien passées et je me
suis bien reposée:

Samia, E£EP



La ou les histoires reprennent vie

La visite a la bibliotheque m’a beaucoup plu. Jai particulierement
apprécié le fait d’étre encadrée pendant la visite avec des explications sur
chaque section de la bibliotheque. Cela m’a redonné le go(t de lire.
Javais perdu ce moment agréable ou I'on peut toucher un livre, apprécier
des histoires sympas et fantastiques.

Lors de la visite, nous avons découvert la section jeunesse, qui est idéale
pour ceux qui ont des enfants. Certains jours, il y a méme des lectures
organisées pour les tout-petits.

Jen ai profité pour emprunter un livre sur le tricot, car j'aime beaucoup
tricoter. C’était aussi un moment tres chouette passé ensemble a
découvrir les go(ts de lecture des autres.

Naoual, Tremplin

Dimanclﬂe,j’ai invité ma fille qui viten [rance.
J’ai PréParé du Poulet avec des frites et de la

salade. Ma fille a Passé la nuit chez moi.

Aouic%a, FF

Samedi, je suis allée toute seule a
une brocante a Schaerbeek. Bt puis
je suis rentrée et mes enfants sout
venus chez moi.

Bintu, EP

Ly a plusieurs années quand je suts venue en Belgique,
Je me suls inscrite dans une éeole de frangais pour bien
parler le frangats. Apres j'at cherché un travail, )'at
commence Le travatl, 2h le wmatin et 4h le solr, )'al
travalllé dans une soctét de nettoyage, j'at bien atmé
mon travail. Le premier jour, Ma seeur m'a AcCOMPRgnEe
parce que je ne connaissais pas Le chemin, Maintenant je
connais biew les cheming et Les transports, j'al appris
beaucoup de chose & cause du travail.

Sawmira, EP



Vendredi, je suis allée chez ma niéce avec ma sceur et
mon frére- Ma niéce a fait la cuisine- Elle a préparé un
tajine de bceuf avec des patates douces et des haricots
verts: Le tajine était accompagné d’une salade de laitue
et de tomates cerises: On a bien mangé, on a bien parlé-

Je suis rentrée a minuit-

Milouda, £P

Parcours a I’école Chém'hier

Au moment ou je suis arrivé a la Chém’hier, j’ai commencé a apprendre le
francais. J'ai appris beaucoup de chose comme la grammaire et I'orthographe,
les conjugaisons et le cours de mathématique. J'ai appris aussi a faire mon
curriculum vitae, une lettre de motivation et surtout méme la préparation
avant I'interview.

Jen ai profité aussi pour partager avec mes collegues les idées et la nourriture.

A la Chém’hier, j’en ai profité encore pour faire le podcast avec Radio Marie-
Christine.

On a fait une sortie a la bibliothéque et on en a profité aussi pour faire notre
cours a un endroit frais au parc. Nous avons fait aussi un atelier musical avec
les instruments classiques.

On a eu une discussion avec 'agent de syndicat au sujet du changement de la
loi sur le chédmage.

Japprécie tous les formatrices, les formateurs et mes collégues pour la
collaboration mutuelle pendant ce parcours.

Ildephonse, Tremplin

Samedi, ) ai pris mes
enfants pour aller an parc
pres de chez moi. Les

Samedi matin je suis allé & Molenbeek. enfants ont joué la-bas. Tls
J'avais un rendez-vous chez le médecin Etalent contents.
pour faire la hijama, une Abdow, EP
ventousothérapie. Et apres, je suis parti au
marché a Bockstael pour faire les courses.
Dimanche, je suis allé au marché matinal.
J'airencontré des amis. Et I'apres-midi, je
suis resté a la maison.
Baghdad, EP



Le chant d'Alpha 4

En Alpha 4, un lien s’est tissé,

De rires, de défis, de chemins croisés.
Une amitié profonde, a jamais gravée,
NoS coenrs unis, de joie animée.

Hayat, votre guide, d'wie ame éclairée,

Par sa gentillesse, sa sagesse partanée.
Chague esprit s’évellle, chague voie est tracée,
Sous sov regard biewveillant, avenir est semé.

Demain s'onvrira, les chemivs divergerowt,
Wais les souvenirs d'Alpha 4 demeunreront.
La flamme de I'amitié, toujours brillera,
U trésor précieun, gque nul w'onbliera.



Avantj’avais mes enfants a école NDD qui a un niveau élevé. Ona
déménagé al acken. Jaiéte obligée de changcr d¢cole. Mes enfants ont
commencé dans Pautre école. Le programme etla Pédagogie sont totalement
différents, surtout ils ont suPPrimé la dictée. Dans Pautre école, on était
habitu¢ ala dictée. ” yen avait chaque semaine, il y avait une liste de mots
pour la semaine. J'étais en réunion avec la Promc de la nouvelle école, elle ma
dit que chaque école a son programme. Al ce momen’cJé,j’ai regrette d’avoir
changé, méme si c’était loin.

Nora, FF

Ce samedi, je me suis réveillée
plus t&t, aprés j'ai déjeuné avec
ma fille.

Apres j'ai neftoyé ma maison.
Ensuite j'ai marché avec ma fille
dans la nature. Le soir nous

]’m’me regmc{er z(a vieux albums sommes allées au mariage. On
s'est amusées |

}’[Wt”’ pATCe gue je VEux me Enfin nous sommes rentrées & la

souvenir du fmsé ensemble avec La maison. Je me suis douchee et
' ' o ' apres j'ai dormi.
melle. ¢n mafmt plaisir. Je suis Seyhan, Alpha 3
triste ' aAvoir }Jen(u Les }watas, elles
me manguent.
Larsa, EF

On a commencé la formation de francais intensif le 11 février. Pendant cette
période, on a fait beaucoup de choses. Tout d’abord, on s’est connus entre
nous, on est un groupe formidable.

On a commencé cette formation avec un bon esprit. Parmi les choses qu’on a
faites, c’était la visite a la bibliothéque ou on a fait la carte de lecture pour
pouvoir emprunter des livres gratuitement, on est allés a la ludothéque, ou on
a découvert un monde des jeux de société et qu’on pouvait jouer sur place ou
les louer. On est partis voir un documentaire qui parlait de I’évolution de la
génération marocaine en Belgique.

Tous ca c’était pour avoir beaucoup d’expériences et pouvoir améliorer notre
francais. En effet je constate que j’ai beaucoup amélioré mes lacunes. Je vais
encore travailler mon francais car la langue francgaise est vraiment une langue
trés difficile.

Hakima, Tremplin
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